
Besonderes Aufbauseminar 

 
Haben Sie Eintragungen im Verkehrszentralregister, weil sie unter dem Einfluss von 
Alkohol oder anderer berauschender Mittel - z.B. Drogen - am Straßenverkehr 
teilgenommen haben, so kann nur durch die Teilnahme an einem besonderen 
Aufbauseminar ein Punktabzug erzielt werden. 
 
Ein besonderes Aufbauseminar besteht aus einem Kurs mit einem Vorgespräch und 
drei Sitzungen von jeweils 180 Minuten sowie der Anfertigung von Kursaufgaben 
zwischen den Sitzungen. In dem Kurs sollen die Wissenslücken der Kursteilnehmer 
über die Wirkung des Alkohols und anderer berauschender Mittel auf 
Verkehrsteilnehmer geschlossen werden, um insbesondere Trinkgewohnheiten zu 
ändern sowie Trinken und Fahren künftig zuverlässig trennen zu können. 
 
Nähere Auskünfte über den Kurs und die bei einer Teilnahme entstehenden Kosten 
können Sie bei den folgenden Institutionen erfragen: 
 
Gesellschaft für Ausbildung, Fortbildung und Nachschulung e.V. (AFN), 
Altenwall 9, 28195 Bremen 
Tel.: 0180/2319494 
Fax: 0421/3379650 
E-mail: afn@afn.de, Internet: http://www.afn.de/ 
 
Verkehrspsychologisches Institut Nord GbR, 
Fedelhören 88, 28203 Bremen 
Tel.: 0421/3649334 
E-mail: info@vin-bremen.de, Internet: http://www.vin-bremen.de/ 
 
NAFA Nord-Kurs, ein Unternehmen der TÜV-Nord-Gruppe, 
Schlüsselkorb 26-27, 28195 Bremen 
Tel.: 0421/33495-70 
Fax:  0421/33495-60 
Internet: http://www.nord-kurs.de/  
 
INSTITUT FÜR SCHULUNGSMASSNAHMEN (IFS) 
Baumeisterstrasse 11, 20099 Hamburg 
Tel.: 0800/8634242 (freecall) 040/3988850 
Fax: 040/3988851 
E-mail: ifsGmbH-Hamburg@t-online.de 


