
Beratende Hilfen im Kinder- und Jugendärztlichen Dienst 
 
 
 
Sprachberatung im Gesundheitsamt 
 
Die Sprache ist für Menschen eine grundlegende Möglichkeit, mit ihrer 
Umwelt in Kontakt zu treten und Beziehungen aufzubauen. 
Das Hören gehört dazu. 
Daher sollten Auffälligkeiten früh erkannt, ergründet und aufgearbeitet 
werden. 
 
Gemeinsam mit dem Fachberater für Hör- und Sprachgeschädigte vom 
Niedersächsischen Landesamt für Soziales, Jugend und Familie bietet 
das Gesundheitsamt kostenlose Beratung, Untersuchung und Hilfe bei 
Hör- und Sprachauffälligkeiten an. 
 
Jugendärztlicher Dienst 
Telefon: 235-8642 und 235-8645 
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr 
Montag bis Donnerstag von 14.00 bis 15.30 Uhr 
 
 
Beratung von Eltern mit behinderten Kindern 
 
Mein Kind ist behindert bzw. von einer Behinderung bedroht.  
 
Welche Möglichkeiten der Diagnostik, Therapiemöglichkeiten und Hilfen 
gibt es? 
Welche Vorschuleinrichtungen und Schulen werden meinem Kind 
gerecht? 
Wer übernimmt die Kosten? 
Wo müssen entsprechende Anträge gestellt werden? 
Welche Hilfen gib es noch (z. B. Beratungsstellen, Selbsthilfegruppen)? 
 
Für diese und ähnliche Fragen sind wir für Sie da. 
 
Jugendärztlicher Dienst 
Telefon: 235-8642 
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr 
Montag bis Donnerstag von 14.00 bis 15.30 Uhr 
 
 
 



Gesundheitsförderung 
 
 
 
Die Beteiligung an Maßnahmen zur Gesundheitsförderung im Umfeld 
Schule/Kindergarten gehört ebenfalls zu den Aufgaben des Kinder- und 
Jugendärztlichen Dienstes – zukünftig mit steigender Tendenz. 
Hierzu gehören die: 
 

• Mitwirkung an Projekttagen, Gesundheitswochen 
 

• Planung von gesundheitsbezogenen Veranstaltungen 
 

• Bereitstellung von Informationen über themenbezogene 
Broschüren o. ä. 

 

• Beratung von Lehrer/innen 
 

• Durchführung von Gesundheitsunterricht an Schulen (nach 
Absprache) 

 


