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demenziell erkrankte Menschen
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Finleitung Beratungsdienste
Mit dieser Broschlre mochte der Gerontopsychiatrische Dienst der Stadt Olden-burg einen
Uberblick Gber Beratungsangebote, Begegnungs- und Freizeitmoglichkeiten, Hilfsdienste und Allgemeiner Sozialdienst (Stadt Oldenburg) Telefon: 235-24 06
Pflegeleistungen von den verschiedenen Anbietern in Oldenburg geben.

Behindertenberatung (Stadt Oldenburg) Telefon: 235-86 55
Diese Informationen sollen zur Orientierung beitragen, um die dlteren und psychisch erkrank-
ten MitbUrgerinnen und Mitburger in ihrer jeweiligen Situation zu unterstitzen und ihnen ein evasenio Ev. Seniorenhilfe Telefon: 59 35 79
moglichst groBes Ausmal$ an Selbstbestimmung zu ermoglichen. (stadtteilbezogen: Eversten/Bloherfelde)

y i ’ Telefon: 36 11 4
Neu sind auch Angebote fiir demenzielle erkrankte Menschen. BUmmersteder Seniorenservice und Beratungszentrum elefon: 36 11 98 46
o ) ) ) ) ) ) Gerontopsychiatrischer Dienst (Stadt Oldenburg) Telefon: 235-86 50 oder

Der gerontopsychiatrische Dienst bietet Beratung, Hilfen und Unterstltzung fur psychisch 7 35-86 63
beeintrachtigte altere Menschen und deren Angehorige an zum Beispiel bei Erkrankungen an — Stadt Oldent leforr 23532 16
einer Demenz, Psychose, Depression. inForum (Stadt enburg) elefon: )
Neben der gedruckten Version steht auf der Homepage der Stadt Oldenburg beim Sozi- Krebsberatung (Stadt Oldenburg) Telefon: 235-86 35
alpsychiatrischen Dienst auch eine Version zum Download zur Verflgung (unter www.ol- : — .
denburg.de im Bereich Stadtverwaltung/Gesundheit&Soziales/ Ge-sundheitsamt Geronto- Seniorenberatung LeNa (Paritatischer) Telefon: 779,00 32

psychatrischer Dienst)

Die Ubersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.

Bei Anregungen oder Anderungen von Angeboten bitten wir um eine kurze Mitteilung. Ge- Freizeit-, Kultur- und Bildungsangebote
rontopsychiatrischer Dienst Uber Sekretariat Telefon 235-8662
. Ehrensache — Agentur fur freiwilliges Engagement Telefon: 235-23 11

Herzlichen Dank Montag bis Freitag von 10 bis 12 Uhr oder 235-20 20
Donnerstag auch 15 bis 18 Uhr
Gemeinwesenarbeit Treffpunkt Eversten/Bloherfelde Telefon: 560 11 65
Bloherfelder Strale 173
Gemeinwesenarbeit Stadtteiltreff Dietrichsfeld Telefon: 57078 92
Alexanderstrale 331
Gemeinwesenarbeit Stadtteiltreff Kreyenbrick Telefon: 48 67 36
An den VoBBbergen 58
Gemeinwesenarbeit Kulturzentrum Rennplatz Telefon: 38 14 24
Kurlandallee 4,
inForum — Beratung, Bildung und Freizeit ab 50 Telefon: 235-27 81
(Stadt Oldenburg) oder 2 35-32 16
Peterstralle 3
Montag bis Donnerstag von 10 bis 12 Uhr
Donnerstag auch von 14 bis 16 Uhr




Hilfe zur Selbsthilfe

Essen auf Radern

Beratungs- und Koordinationsstelle fiir Selbsthilfegruppen
(BeKoS)
Lindenstral3e 12

Telefon: 88 48 48

Hobby-Wissensborse flr jung und alt e.V.
PeterstralSe 3

Dienstag von 17 bis 18 Uhr

Mittwoch von 9 bis 12 Uhr

Telefon: 235-24 03

Begegnungsstatten

Gloria Menu-Bringdienst GmbH Telefon: 3 90 00 33
Johanniter Telefon: 9 71 90 24
Kichenbetrieb Menke Telefon: 96 09 80
Malteser Hilfsdienst e.V. Telefon: 97 28 0o

Monse GmbH Telefon: 2 56 66
Paritatischer Oldenburg-Ammerland Telefon: 779 0o-77/ 78/ 79

AWO
Wilhelm-Kruger-Stral3e 12

Telefon: 9 25 83 21

Begegnungsstatte ,Propeller” fur psychisch kranke
und seelisch behinderte Menschen
AuguststralSe 9o

Telefon: 77 68 00

Fahrdienste

Caritas
Bauordenstralle 46a

Telefon: 9 44 03 10 13

inForum (Stadt Oldenburg)
Peterstralle 3

Telefon: 235-27 81

Mehrgenerationenhaus ,Sieben Eichen”
Cloppenburger Stralle 9

Telefon: 2 5122

GSG Nachbarschaftstreff ,mittendrin”
Gustrower Weg 5

Telefon: 9 70 8- 15 4

In allen Kirchengemeinden werden Seniorentreffs angeboten.

Zu erfragen in den Gemeindebros oder bei den Pastoren.

Hilfen im Alltag

,Evasenio” ev. Seniorenhilfe Eversten/Bloherfelde e.V. Telefon: 59 3579
(stadtteilbezogen)

Johanniter Telefon: 9 71 90 51
Malteser Telefon: 972 80 12
Hausnotrufsysteme

Arbeiterwohlfahrt (AWO) Telefon: 9339 20
Deutsches Rotes Kreuz (DRK) Telefon: 77933 12
Johanniter Telefon: 9 71 90 24
Malteser Telefon: 9 72 80 12
Paritatischer Oldenburg-Ammerland Telefon: 779 00 32

Besuchsdienste

Vitakt (Uber die jeweiligen Pflegekassen)

DRK

Telefon: 7 79 33 61

evasenio Ev. Seniorenhilfe Eversten Bloherfelde
(stadtteilbezogen)

Telefon: 59 35 79

Paritatischer Oldenburg-Ammerland

Telefon: 7 79 00-24

verschiedene Kirchengemeinden




Mobiler sozialer Hilfsdienst

Telefonseelsorge

Die Telefonseelsorge ist kostenlos.

Telefon: 08 00-111 0 111
oder 08 00-111 0 222

Seniorenvertretung

Mitglieder der verschiedenen Organisationen
Pferdemarkt 14

Sprechzeit jeden ersten Dienstag im Monat von 11 bis 12 Uhr

Telefon: 235 22 49

Koordinationsstelle Altenhilfe

Stadt Oldenburg
Pferdemarkt 14

Telefon: 235-38 18

Heimaufsicht

Stadt Oldenburg
Pferdemarkt 14

Telefon: 2 35-32 59

Betreuungsbehdrde/Betreuungsverein

Arbeiterwohlfahrt (AWO) Telefon: 93 39 20
BUmmersteder Seniorenservice und Beratungszentrum Telefon: 36 1198 46
(stadtteilbezogen), ev. Luth. Kirchengemeinde Osternburg

Paritatischer Oldenburg-Ammerland Telefon: 7 79 00 32
LeNa - Lebendige Nachbarschaft

Caritas Telefon: 92 54 50
Deutsches Rotes Kreuz (DRK) Telefon: 7 79 33 61
evasenio Ev. Seniorenhilfe Eversten/Bloherfelde e.V. Telefon: 59 35 79
(stadtteilbezogen)

Johanniter Telefon: 9 7190 24
Malteser Telefon: 972 8012
Mehrgenerationen-Haus - Nachbarschaftshilfe Telefon: 25122
Paritatischer Oldenburg-Ammerland Telefon: 7 79 00 32
SeniorenDienste gemeinnutzige GmbH Telefon: 5 09 85 62
sfb Senioren, Familie, Behinderten Betreuung Telefon: 36 14 90 54
Seniorenbiiro

AWO Telefon: 9 25 83 21
Bahnhofsplatz 2a

DRK Telefon: 779 33 61
Splittweg 4

DRK - InterKulturelles Seniorenburo (IKS) Telefon: 779 33 50
evasenio Ev. Seniorenhilfe Eversten/Bloherfelde Telefon: 59 35 79
BUmmersteder Senioren Service und Beratungszentrum Telefon: 36 11 98 46
Paritatischer Oldenburg Ammerland Telefon: 779 00 24

LeNa lebendige Nachbarschaft

Stadt Oldenburg, Betreuungsstelle
Pferdemarkt 14

in der Betreuungsbehorde sind auch erhaltlich
- die Patientenverfigung

- die Vorsorgevollmacht

- die Betreuungsverfigung

Telefon: 235-24 88
235-2503
235-27 53
235-36 44
235-33 08
235-2772

Sozialdienst Kath. Frauen e.V.
Peterstrale 22, Telefon: 2 50 24




Nichtarztlicher Psychosozialer Krisendienst

Freitag 16 bis 20 Uhr
Samstag, Sonntag und feiertags: 13 bis 20 Uhr
(Stadt Oldenburg)

Telefon: 2 35-86 26

Pflege

Ambulante hausliche Krankenpflege

Krankenhduser

Fvangelisches Krankenhaus (Zentrale)
Steinweg 13-17

Telefon: 2 36-0

Karl-Jaspers-Klinik
Fachkrankenhaus fur Psychiatrie (Zentrale)
Hermann-Ehlers-Stral3e 7

Telefon: 96 15-0

Klinikum Oldenburg (Zentrale)
Rahel-StrauR-Strafie 10

Telefon: 4 03-0

Pius-Hospital (Zentrale)
Georgstralie 12

Telefon: 2 29-0

Hospiz

Ambulanter Hospizdienst
Haareneschstral3e 60 Telefon: 77 77 70

Stationdres Hospiz St. Peter

220-13 98

Georgstralle 23 Telefon: 2 29-13 99
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Amadeus - Pflege mit Empathie Telefon: 80 08 84-0
Clausewitzstralle 1

Ambulante Krankenpflege A. Metschke Telefon: 9 33 00 77
Trommelweg 35

Ambulante Krankenpflege Dieter Lieken Telefon: 9 99 46 60
Bloherfelder Stralse 175

Ambulanter Pflegedienst ALMA (Migration - Altenpflege) Telefon: 2 0570 34
Kiefernweg sa

JAmbulant” Jessen & HOhn GbR, Telefon: 135 97
Cloppenburger Stral3e 66

Ambulanter Pflegedienst,Sanitas’, Telefon: 3 6514
AlexanderstralSe 43

Ambulanter Pflegedienst Walter & Reich Telefon: 6 78 01
Alexanderstrale 124

Ambulanter Pflegedienst, Einrichtung fir soziale Hilfe GmbH Telefon: 9 98 94 50
Cloppenburger Stral3e 41

Atlantis Psychiatrische Pflege Telefon: 94 91 92 96
Von-Schrenk-Stral8e 45a

Cura ambulanter Pflegedienst,,Battermann” Telefon: 4 08 48 89
An den Vol3bergen 67

Das Pflegeteam Telefon: 88 42 82
Nadorster StralSe 116

DRK Ambulanter Pflegedienst Telefon:3 610910
Hundsmuhler Stral3e 81

Freie Pflegepraxis Telefon: 36 18 97 03
Stedinger Stral3e 30 - 32

Hansa Ambulante Pflegedienste GmbH Telefon: 9 22 83 25
Cloppenburger Strale 200

Humanitas Telefon: 8 39 31
Nobelstrale 1

Kreuzwerk Telefon: 9 57 09 08
Eichenstralle 19

Landdienste gGmbH Telefon: 9 33 8125
Hauptstralle 28

Krankenpflege & Seniorenservice ,Marienkafer” Telefon: 9 5036 50
Ofenerdieker Stral3e 64

Medico, Hausliche Krankenpflege Telefon: 88 47 99
Alexanderstralie 163

Medus Telefon: 710 o1
Schitzenweg 10

Mildenberger Ambulanter Pflegedienst Telefon: 36 18 30 12

Osterkampsweg 22a
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Wohnen

Alten- und Pflegeheime

Nord-West-Pflege OL, GbR Telefon: 4 08 72 61
Cloppenburger Stral3e 234

Private Altenpflege Oldenburg Telefon: 6 97 69
Donnerschweer Strale 94

Rose-Maria Muller-Hausliche Krankenpflege Telefon: 729 77
Ofenerdieker Stral3e 52

Zentrum ambulanter Pflege GmbH Telefon: 816 16
Donnerschweer Stral3e 72-80

ZMBR psychiatrische Pflege Telefon:36 13 92 10
Pfauenstralle 14

Sozialstationen der Wohlfahrtsverbande

Arbeiterwohlfahrt Telefon: 9339 20
Nadorster Stralie 298-303

Caritas Telefon: 92 54 50
Peterstrale 39

Deutsches Rotes Kreuz Telefon: 77933 66
Spittweg 4

Diakonie Telefon: 8 22 52
von-Berger-Straf3e 12

Paritatischer Oldenburg-Ammerland, Telefon: 779 0o 10
Ziegelhofstralle 125-127

Malteser Telefon: 9 72 80 13
Nadorster StralSe 133 a

Johanniter Telefon: 9 71 90 80
IndustriestralSe 1

AWO Pflegenotaufnahme Telefon: 0800/ 4 20 42 01
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Alten- und Pflegeheim Bodenburgallee 51 gGmbH Telefon: 95 07 50
Amarita-Senioren-Wohnstift GmbH Telefon: 9 33 20
ClausewitzstralSe 5

AWO Wohnen & Pflegen GmbH Telefon: 9 31 80
Haus am Flotenteich, Nadorster Stralie 298-302

Caritas-Stiftung ,Marienhort” Telefon: 95 59 70
Bodenburgallee 40

Caritas-Stiftung ,St. Josef” Telefon: 94 40 30
Kolpingstral3e 15

Cura-Seniorencentrum Oldenburg GmbH Telefon: 94 42 10
Mittagsweg 34

Cura-Seniorencentrum Oldenburg GmbH Telefon: 94 42 20
Breewaterweg 20

Diakonisches Werk Telefon: 97 39 40
Seniorenzentrum Haarentor gGmbH Schiitzenweg 34

Diakonisches Werk Telefon: 92 55 70
BUsingstift gGmbH, Wallgraben 3

Domicil Seniorenheim GmbH, Telefon: 96 99 10
Drogen-Hasen-Weg 1-3

DRK-Schwesternheim, Bodenburgallee 49 Telefon: 50 34 39
Elisabethstift Telefon: 770 02 99
Oldenburgisches Diakonissenhaus

Philosophenweg 25

Ev. Altenzentrum Bischof-Stahlin gGmbH Telefon: 3 6168 80
Tubinger Str. 1-13

Friedas Frieden-Stift, Philosophenweg 17 Telefon: 770 02 99
Lambertistift, Alexanderstral3e 60-62 Telefon: 96 99 70
Pflegeheim Bloherfelde fur psychisch beeintrachtigte Menschen | Telefon: 95 70 80
Schramperweg 108

Pflegeheim FaSeniHa Nord, Rankenstral3e 31 Telefon:3 61317215
Pflegeheim Stiftung Oldenburger Generalfonds Telefon: 98 05 70
fUr geistig beeintrachtigte Menschen

FriesenstralSe 27a

Pflegeheim FaSeniHa Sud Telefon: 361317215
Brachvogelweg 42 A

Seniorenwohnstift Kreyenbruck, Telefon: 4 80 20

FUrstenwalder Stral3e 25
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Angebote fur demenziell erkrankte Menschen

Beratung

Gerontopsychiatrischer Dienst

Rummelweg 18

Offnungszeiten Montag bis Freitag von 8 bis 12 Uhr
Montag bis Donnerstag von 13.30 bis 15.30 Uhr

Telefon: 2 35-86 68

Schinkelstralle 2

Seniorenzentrum am Kustenkanal, Kanalstral3e 15 Telefon: 9 22 10
Seniorenwohnstift Ofenerdiek, Langenweg 152 Telefon: 3 00 20
Sozial-Pflegezentrum Erlenhof, Horneweg 100 Telefon: 77 93514
Betreutes Wohnen

AWO Kreisverband Oldenburg/Vechta e. V. Telefon: 0 44 82-98 04 80

Alzheimer Gesellschaft Bekos
Lindenstral3e 12
Sprechzeit: Freitags von g von 11 Uhr

Telefon: 9 26 69 39

AWO Kreisverband Oldenburg/Vechta e. V.
Ohmsteder Esch 28

Telefon:

0 44 82-98 04 80

DemenzHilfe Oldenburg e.V. Unterm Berg 51

Telefon: 36 14 39 08

BUmmersteder Seniorenservice und Beratungszentrum
Gemeindehaus Erikaweg 19
Sprechzeit von Montag bis Freitag von 8.30 bis 12 Uhr

Telefon: 36 11 98 46

Mehrgenerationshaus
Cloppenburger Stralle 9
Sprechzeit von 9 bis 12 Uhr

Telefon: 2 5122

Diagnostik und Behandlung

Hausdrzte, Facharzte fir Psychiatrie und Neurologie

siehe Arztetafel im
Telefonbuch

Betreuungscafés

DRK
Alexanderstralie 331
Dienstags von 14 bis 17.30 Uhr

Telefon: 779 33 61

DRK
An den Volbergen 58
Donnerstags von 14.30 bis 17.30 Uhr

Telefon: 7 79 33 61

DRK
Bergstralle 6
Samstags von 10 bis 16 Uhr

Telefon: 7 79 33 61

Wardenburg

Cacilienhof Telefon: 217 90 43
UferstralBe 2

Cura Seniorenzentrum Oldenburg GmbH Telefon: 94 42 20
Breewaterweg 20

DRK-Seniorenwohnanlage, Telefon: 3 6109 10
Hundsmuhler Stral3e 81 a+b

Ev. Altenzentrum Bischof-Stahlin gGmbh Telefon: 3 6168 80
TUbinger Stral3e 1-13

GSG Oldenburg Telefon: 9 70 8135
Bloherfelder Straf3e 175

Seniorenwohnpark Haarenaue Telefon: 9 69 91 48
Drogen-Hasen-Weg 1-3

Seniorenwohnstift Am Kistenkanal Telefon: 9 22 10
Kanalstral3e 15

Seniorenwohnstift Kreyenbruck, Telefon: 4 80 20
FUrstenwalder Stral3e 25

Seniorenwohnstift Ofenerdiek Telefon: 3 00 20
Langenweg 152

Thorsten Helmers ,Alexanderhofe” Telefon: 95 50 50
AlexanderstralSe 49-53

Tagesstatten

Tagesbetreuung (Diakonie) Telefon: 0 44 07/ 22 78

DRK
Bloherfelderstrale 173
Mittwochs von 13.30 bis 18.30 Uhr

Telefon: 779 33 61

Paritatischer Wohlfahrtsverband
Ziegelhofstral3e 125-127
Mittwochs von 9 bis 17 Uhr

Telefon: 7 79 00-24

Tagesbetreuung (Pflegedienst, Ambulant”) Telefon: 135 97
Tagespflege Erlenhof (DRK) Telefon: 77 93 50
Tagespflege Spittweg (DRK) Telefon: 77933 66
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Krankenpflege&Seniorenservice Marienkéfer
Ofenerdieker Stral3e 64
Dienstags und Donnerstags von 14 bis 17 Uhr

Telefon: 9 5036 50
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Krankenpflege & Seniorenservice Marienkafer
Ofenerdieker Stral3e 64
Dienstags und Donnerstags von 14 bis 17 Uhr

Telefon: 9 5036 50

Ambulante Pflege

Hausliche Krankenpflege Rose-Maria Muller
WeiBenmoorstralie 295
Dienstags und Donnerstags von 15 bis 17.30 Uhr

Telefon: 7 29 77

Sozialstationen (AWO, DRK, Paritatischer, Diakonie, Caritas)

alle ambulanten Pflegedienste pflegen auch dementiell erkrankte Menschen

(Liste siehe vorderer Teil)

Unterstlitzung von demenzerkrankten Menschen im hauslichen Bereich

Ambulant betreute Wohngemeinschaften

Mehrgenerationshaus, Cloppenburger Strale 9
Sprechzeit von 9 bis 12 Uhr sonst AB

Telefon: 2 5122

Verein fUr menschenwdrdiges Leben im Alter e. V.
Trommelweg 31

Telefon: 9 99 26 50

BUmmersteder Seniorenservice und
Beratungszentrum Gemeindehaus
Erikaweg 19

Telefon: 36 11 98 46

Salus e. V.
Sandweg 85

Telefon: 53817

Malteser ,Ein — Blick” Nadorster Stral3e 133a
Sprechzeit von 8 bis 16 Uhr

Telefon: 9 72 80-13

Hausliche Krankenpflege Rose-Maria Muller
Ofenerdieker Straf3e 52
Sprechzeit von 10 bis 16 Uhr

Telefon: 7 29 77

Pflegeheim

Cura — Hausgemeinschaft fir Menschen mit Demenz
Mittagsweg 34

Telefon: 94 42 10

Angehorigengruppen

Bezirksverband Oldenburg Seniorenresidenz Hundsmuhlen
Wohngruppen flr demenzerkrankte Menschen
Erwin-Fritsche-Stral3e 3 in Wardenburg

Telefon: 39 02 31 90

Alzheimer Gesellschaft Bekos
Lindenstralie 12
Jeden 1. Dienstag im Monat von 20 bis 22 Uhr

Telefon: 9 26 69 39

einige Pflegeheime haben auch spezielle Abteilungen fur
demenziell erkrankte Menschen (nachfragen)

Cura
Mittagsweg 34
Jeden 3. Mittwoch im Monat von 15 von 16 Uhr

Telefon: 94 42 10

Klinik

Tagesbetreuung

Karl-Jaspers-Klinik
Klinik fir Gerontopsychiatrie und Psychotherapie
Hermann-Ehlers-Stralle 7

Telefon: 96 15-10

Private Tagesbetreuung
Uhlhornsweg 23

Telefon: 350 97 77

Pflegedienst Ambulant
Cloppenburger Stralse 66

Telefon: 135 97

Betreuungsstelle

Tagespflege

Stadt Oldenburg Telefon: 2 35-24 88
Pferdemarkt 14

Amtsgericht — Betreuungsabteilung Telefon: 22 0-0
BahnhofstraBe 13

DRK Erlenhof
Horneweg 100

Telefon: 77 93 50

DRK
Spittweg 4

Telefon: 779 33 66
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Eigene Notzizen
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So finden Sie zu uns

Stadt Oldenburg
Gesundheitsamt
Gerontopsychiatrischer Dienst
Rummelweg 18

26121 Oldenburg
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