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Liste über Angebote eines Mittagstisches 

Anbieter eines 
Mittagstisches 

Kontakt Wann Bemerkungen 

Die Johanniter 
Mehrgenerationenhaus 

Güstrower Weg 1a 
26121 Oldenburg 
Telefon: 0441 20093123 

Mittwoch 
11 Uhr 

Anmeldung erforderlich 
Gemeinsames Zubereiten und Essen 

Alten- und Pflegeheim 
Bodenburgallee 51 

Bodenburgallee 51 
26131 Oldenburg 
Telefon: 0441 950750 

Täglich  
11.30 bis 13 Uhr 

Auswahl zwischen zwei Gerichten; Gerichte 
zwischen 4,50€ und 6,50€, an Sonntagen 8,50€; 
bei Voranmeldung für 7 Tage 10% Rabatt 

Der Paritätische 
LeNa (Lebendige 
Nachbarschaft) 

Ziegelhofstraße 125-127 
26121 Oldenburg 
Telefon: 0441 77900–24 
Antje.rosemann@paritaetischer.de 

Montag 
12 bis 14 Uhr 

Wöchentlich wechselnde Eintöpfe oder Suppen 

VHS-Jugendwerkstatt 
Haus der Jugend 

Von-Finckh-Straße 3 
26121 Oldenburg 
Telefon: 0441 923910 
anmeldung@vhs-ol.de 

Montag bis Donnerstag 
12.30 bis 13.45 Uhr 

Für Bürger mit geringem Einkommen (Inhaber 
des OL Passes, Bezieher von ALG II oder 
Sozialgeld); Anmeldung über Essensbons 
spätestens am Vortag im Haus der Jugend (10  
bis 11.45 Uhr); Erwachsene 2,50 €; 
Kinder/Jugendliche 2 € 

Diakonisches Werk 
Oldenburg Stadt 

Ehnernstraße 2 
26121 Oldenburg 

Mo, Di, Do, Fr 
9 bis 16 Uhr 
Mi, Sonn-, Feiertage 10 
bis 16 Uhr 

Mittagstisch für Wohnungslose 

Martin-Luther-Kirche und 
Stadtteilkreis 
Dietrichsfeld: 
Dietrichsfelder 
Suppentreff  

Gemeindehaus Eupener Straße 4 
26127 Oldenburg 
Pastorin Anja Kramer 
Telefon: 0441 9572898 

Dienstag 
12 bis 13.30 Uhr 

kostenloser Eintopf im Gemeindehaus 
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Anbieter eines 
Mittagstisches 

Kontakt Wann Bemerkungen 

Kreuzkirche 
Suppenküche 
„Volldampf“ 

Eichenstraße 51 
26131 Oldenburg 
Martina Beckers 
Telefon: 0441 35064871 
buero@kreuzkirche-oldenburg.de 

Donnerstag 
12 bis 13.30 Uhr 

Oldenburg- Pass kostenlos 
sonst gegen Spende 

Bümmersteder 
Seniorenbüro (BSB) 
„Suppentag bei Erika“ 

Gemeindehaus Erikaweg 19 
26133 Oldenburg 
Susanne Müller 
Telefon: 0441 36119846 
Senioren-buemmerstede@web.de 

Mittwoch 
Ab 11.30 Uhr 

Anmeldung erforderlich 
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