
Kontakt

Beratung für Erwachsene Menschen mit
Behinderung und ihre Angehörigen

Ihre Ansprechpartnerin
Tanja Käselau
Sozialpädagogin/Sozialarbeiterin B.A.
Telefon: 0441 235-8618
Fax: 0441 235-8620
E-Mail: Tanja.Kaeselau@stadt-oldenburg.de

Anschrift
Stadt Oldenburg
Gesundheitsamt
Industriestraße 1 b
26121 Oldenburg

Bus-Anbindung
Linie 308, Haltestelle Industriestraße
Linie 324, Haltestelle Infanterieweg

Stadt Oldenburg

www.oldenburg.de/gesundheitsamt

Gut beraten!
Beratung für Menschen mit  
Behinderung und ihre Angehörigen

Herausgegeben von: 

Stadt Oldenburg, Der Oberbürgermeister, Gesundheitsamt

Stand: Juli 2025. Titelfoto: ChatGPT

Für allgemeine Anfragen an die Stadt Oldenburg nutzen Sie bitte 

unser Kontaktformular unter www.oldenburg.de/kontakt



Beratung und Orientierung –  
gemeinsam mit Ihnen

Ob gesundheitliche Fragen, persönliche Anliegen 
oder Hilfe mit Anträgen – wir sind für Sie da, 
wenn Sie Unterstützung brauchen.

Wir helfen Ihnen
• bei sozialen oder persönlichen  

Herausforderungen
• bei Fragen zu gesundheitlichen  

Beeinträchtigungen oder chronischen  
Erkrankungen

• beim Antrag auf einen Schwerbehinderten-
ausweis und anderen Anträgen

Wir informieren Sie
• über Ihre Ansprüche (zum Beispiel Einglie-

derungshilfe, Grundsicherung, Pflegegeld, 
Arbeitslosengeld I/II, ambulante und statio-
näre Rehabilitation)

• über Diagnostik, Therapien und Hilfen
• über Beratungsstellen, Selbsthilfegruppen 

und Anlaufstellen
• über zuständige Ämter und Behörden

Und wir vermitteln Sie bei Bedarf weiter.

Was Sie von uns erwarten können
• kostenfreie und vertrauliche Beratung
• anonyme Beratung möglich
• Beratung im Gesundheitsamt, bei Ihnen  

zu Hause oder telefonisch
• bei Bedarf: ärztliche Beratung im  

Gesundheitsamt


